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10-Tu neBHOE MeHIO ISt 00ecTedeHust GeCIUIATHBLIM ABYXPa30BbIM NMHTaHHeM (06ed+HI0NIIHHIK) 06y YaIoMHUXCs ¢
OrpaHHYeHHBLIMH BO3MOMKHOCTSIMH 3J0POBb, J€Tel - HHBAJMAOB Bo3pacTHOIi rpynmnsi 7-11 sjer MOY

2 neHb
R ——— Macca ITnmesble BemecTsa JHepreru-yeckas | Ne penen- | COopHHK
nopuud | Bemxu, r | XKupel, r | Yraesoas:, r | XEHHOCTD, KKaJI TYpEI penentyp
Oben
Osor1id O Ce30Hy (Orypel CBEXKUMH, IIOMHUIOP CBEXMIA, TTK Ne
Karmy CTa KBalleHasi, Orypell COJIEHBIN, IIOMUIOP CONICHBIMH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6] 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBekJIa OTBApHas MKpa U3 CBEKJIBL, ) 78
Cyn xapTodensHeiii ¢ kpynoi (puc) Ne 101 200 1,5 2.2 9,7 70,0 101 2011
[TesibMeHM OTBapHBIE ¢ MaciaoM Ne 719 200 19,0 22,8 39,5 440,0 719 2004
KuceJis u3 nosuia Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004
Xe6 MIIeHUHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
Xneb NeKIeBaHHbIit 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuum: 780 26,6 25,7 114,4 784,0
Honpank
@pyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Cok (pyKTOBBIA (s1610uHBIT) Ne707 200 0,9 0,2 17,7 80,3 707 2004
HMrToro 3a NpueM nMIIM: 300 1,3 0,6 272 125,9
Bcero 3a JeHb: 279 26,3 141,6 909,9




10-tu nHeBHOE MeHIO 151 o0ecnedennsl GeCIIATHBIM ABYXPa30BbIM MUTAHHEM (06e+N0JIHUK) 00y JAIOUIMXCS C
OrpaHHYeHHBIMH BO3MOKHOCTAMH 3X0POBbs, AeTell - HHBAJIMIOB BO3pacTHOi rpynmnsl 7-11 netr MOY

3 neHnb
Mpuem numy, Haumenosanme 6o Macca IInmersie BemecTsa Ouepreru-yeckasi| Ne peuen- | CoopHuk
R Beaxn, r | XKupe, r | Yraesoast, r HEHBOETE, Bl i REREITYR
Ob6en
Opo 1 IO Ce30Hy (Orypely CBeXXHIA, IOMUAOD CBEXMUI, TTK Ne
KaryCTa KBalleHas, Orypel] CONIHBIH, ITOMUIOD COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6] 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEeKJIa OTBApHasi, UKpa U3 CBEKIIBI) 78
PacconbHuk Jlenuurpaackuii Ne 132 200 2.4 3,2 16,1 108,0 132 2004
ITnoB u3 ntuup Ne 492 200 18,4 23,3 36,5 389,0 492 2004
KommoT u3 ceexxux mromos Ne 631 200 0,2 0,2 27,1 111,1 631 2004
Xne6 MIIEHUYHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
X1e6 NeKIIeBaHHbIH 40 2,5 0.4 16,5 79,2] TTKNe 7
Hroro 3a npuemM MumH: 740 27,0 27,4 116,7 786,8
HMonanuk
Konpurepckue uznenus (neverse, adiiu) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpyKTHI CBeXMEe No388 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
HanuTox U3 mnoaos mumnoBHuka Ne398 180 0,1 0,0 254 86,0 398 2011
Hroro 3a mpHeM mUIH: 300 2,1 2,4 49,3 212,4
Bcero 3a 1eHb: 29,1 29,8 166,0 999,2




10-Ti AHEeBHOE MeHI0 AMist 0Gecneyennst GeCIUIATHBIM JBYXPa30BbIM MHTAHHEM (06e]+I0JIHIK) 06yUalomHXCs ¢
OrpaHMYeHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBbLS, AeTel - HHBAJMI0B Bo3pacTHOi rpynnsl 7-11 ner MOY

4 nenn
T T — p— Macca Iumesbie BemecTBa Oueprern-yeckas | Ne penen- | Coopuuk
Foplae Benaku, r | XKupbl, r | Yruesoasl, r B ha REIFERC
Oben
Oso1uy Mo ce30Hy (Oryper CBeXHM, IOMUIOP CBEXUIA, TTK Ne
KarrycTa KBalleHas, Orypel] CONeHBIi, IOMHAOP COJIEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7.6( 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBapHas, MKpa U3 CBEKIIbI) 78
Bopu ¢ karmycToit i kaprodesnem co cMeTadoi Ne82 200/5 1,6 4,0 10,4 84,5 82 2011
Ileyenr mo-crporaHoscku Ned31 100 13,6 13,6 12,0 215,0 431 2004
KapTtodens oteapHoil wim kapTodensHoe mope 150 4,0 7,3 24,3 167,0( 518/520 2004
Yaii ¢ caxapoM u JiumMoHOM Ne686 200/15/7 0,2 0,0 15,0 58,0 686 2004
Xne® MUIeHHYHEII 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
X1e6 meKIeBaHHbIiH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HrToro 3a npuem muImm: 827 26,1 25,7 103,5 726,1
Tonmuux

Konnurepckue uznenus (nedexse, Badim) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpyKTHI CBEXHUE 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom Ne685 180 0,2 0,0 13,5 55,4 685 2004
Hroro 3a npuem nmumm: 300 22 2,4 37,4 181,8
Bcero 3a nenp: 28,3 28,1 140,9 907,9




10-Ti AHEBHOE MEHIO /ISt o0ecnedenusi 6eCIIATHLIM JBYXPa30BbIM NHTaHHEeM (06e+N0IAHIK) 00y AIOIMXCS €
OrpaHHYeHHBLIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBBSI, AeTell - HHBAIHI0B Bo3pacTHoii rpynnsl 7-11 ser MOY

5 neHb
e ——————— Macca IMumesble BeuecTa Ouepreru-yeckasi| Ne peuen- | COopHuk
NopUUHU Bem,r | HKupor, r | Yraesomo, 1 HEHHOCTh, KKAJ TYphbl peuentyp
Oben
OBowH 110 Ce30Hy (orypeL CBEXH, IOMUIOP CBEKMUIA, TTK Ne
KarrycTa KBallleHas, orypeL, COJIeHbIH, IOMUIOP COJIEHBIH, 60 1,3 0,4 dsh 37,01 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBAPHAs, UKPa U3 CBEKJIbI) 78
Cyn xapTodenbHElii ¢ MaKkapOHHbIMU U3AenusaMu Nel 03 200 3,8 3,2 124 94,0 103 2011
TI'ynam u3 Gune nruipr Ne 337 100 9,2 12,7 0,5 156,0 337 2004
Kama rpeuneBas sskas Ne302 150 4,5 6,8 22,4 171,0 302 2004
Kucens 13 rioumia Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004
Xneb nieHYHbIiH 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xneb nexieBaHHbIi 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuumu: 800 25,1 23,8 112,0 747,3
Honpuux

Bytepbpon ¢ maciom Nel/2011 20/5 1,4 4,7 9,2 84.4 1 2011
Coxk ¢pyxToBsIii (s1610uHbIT) Ne707 180 0,9 0,2 17,7 80,3 707 2004
DpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Hroro 3a npuem nuumu: 305 2,7 53 36,4 210,3
Bcero 3a nenn: 27,8 29,1 148,4 957,6




10-Tu THeBHOE MeHIO /151 0GecneyeH sl OeCIATHLIM ABYXPAa30BbIM MUTAHHEM (00eA+N0IHIK) 00y Yarouxcs ¢
OrpaHHYEHHLIMH BO3MOKHOCTSIMH 3A0POBbS, IeTeill - HHBAJIUAOB Bo3pacTHO# rpynnsl 7-11 aer MOY

7 neHb

IIumeBbie BelEeCTBa

Mprem numu, nanverosanme Gioa Macca Duepreru-yeckasi | Ne peuen- | Céopuuk

MOpUMH | Bengn, r | XKupbl, r | Yraesoaws, r | UEHHOCTDH, KKaX TyphBl peuentyp

OGen
Opouw 1o ce3ony (oryper CBesxwmif, TOMUIOP CBEXHIA, TTK Ne
KaIrycTa KBalleHasi, Orypell COJIeHbIH, MOMUIOpP CONEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,61 1,2,3,4,5,7 | 2021/2004
CBEKJIa OTBAPHAsA, MKPA U3 CBEKJIBI) B
Pacconbruxk Jlenunrpanckuit Ne 132 200 2.4 3,2 16,1 108,0 132 2004
TInoB u3 nruuer Ne 492 200 18,4 23,3 36,5 389,0 492 2011
KomnoT u3 ceexxux miomgos Ne 631 200 0,2 0,2 27.1 111,1 631 2004
Xneb MIueHnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,1| TTK Ne 6
X1eb mexeBaHHbBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem mmiu: 740 27,0 27,4 116,7 786,0
Honanuk

Konnurepckue uznenus (nedeHse, Badu) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpykTsl cBexue (6m0k0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ monoxom Ne378 180 1,5 1,1 15,6 78,0 378 2011
Hroro 3a npuem numm: 300 3,5 3,5 39,5 204,4
Bcero 3a genn: 30,5 30,9 156,2 990,4




OrpaHH4YeHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBbSl, leTeill - HHBAJIHAOB Bo3pacTHOi rpymmnbl 7-11 ser MOY

10-tu pHeBHOE MeHIO JJ1s1 00eceYeHHs OecIIaTHBIM JABYXPa30BbIM NHTaHHeM (00eA+NOIHUK) 00y4armHXcst C

1 nennb
T L — Macca IInmesrie BelecTsa Ouepreru-yeckas | Ne peuen- | CoopHuk
NOpUMH HEeHHOCTDb, KKaJ TypHI peuentyp
Beaxu, r | XKupel, r | Yrmesogsl, r
Oben S
OBo1y 10 ce30Hy (Orypell CBeXHiA, NOMHIOP CBEXHIA, TTK Ne
KaIrycTa KBaulleHas!, Orypel| CONEHBIH, TOMUIOP COJCHBbIH, 60 1,3 0,4 7,7 37,01 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBeKJIa OTBapHas, HKpa U3 CBEKJIbI) 78
1y u3 ceexell kamycTsl ¢ kapTodenem Ne88 200 1,5 4,9 7,4 72,2 88 2011
Kotnera pybnenast u3 ntuupiNe 498 90 10,5 11,6 20,6 206,0 498 2004
MaxaponHble u3nenusi oTeapHeie Ne516 150 53 6,2 29,3 221,0 516 2004
Yaii ¢ caxapom u tumoHoM Ne 686 200 0,3 0,0 15,2 60,0 686 2004
Xi1eb MeHUIHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Ne 6
X11e6 nexkneBanHbIi 40 2,5 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
HToro 3a mpHem mHI: 780 24,4 23,7 116,2 767,3 .
TMonguuk

Konaurepckue uznenus (meyeHse, Bagiu) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpyKTBI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapoM kapkane Ne685 180 0,2 0,0 13,5 54,5 685 2004
Hroro 3a npuem nuiu: 300 2.2 2.4 37,4 180,9
Bcero 3a nenb: 26,6 26,1 153,6 948,2




